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Las Bases del Musulman

(1) Capitulo de “La Vaca” (Sura Al-Bagara) 2:177



Las Bases del Musulman

De la Tradicion Profética &

Fue relatado por ‘Omar <& que: “Un dia, estando sentados [en la mezquita] con el
Mensajero de Al-lah 1%, se presentd ante nosotros un hombre, con vestiduras de
resplandeciente blancura, y cabellos intensamente negros, que no evidenciaba sefiales
de viaje, y que ninguno de nosotros conocfa. Se senté ante el Profeta #, y apoyando sus
rodillas contra las rodillas [del Profeta], y poniendo las manos sobre sus muslos, dijo:
"Oh Muhammad! Inférmame acerca del Islam" El Mensajero de Al-lah ¥% | le dijo: El
Islam es: que atestiglies que nadie tiene el derecho de ser adorado sino Al-lah [que no
existe divinidad sino Al-lah], y que Muhammad es el Mensajero de Al-lah; que
establezcas el Saldt (oracidn), pagues el Zakat; ayunes el mes de Ramaddn, y peregrines
a la Casa Sagrada (Hayy) cuando tengas posibilidades [econdmicas y fisicas] de hacerlo”.
Dijo el hombre: "Has dicho la verdad” Entonces nos sorprendimos de que él le
preguntara y luego le dijera que habia dicho la verdad, entonces dijo el hombre:
“Informame acerca del Iman”. Dijo: “Que creas en Al-lah, sus Angeles, sus libros, sus
Mensajeros, en el Dia del Juicio Final y que creas en el Decreto Divino, tanto lo agradable
como o desagradable de éI" Dijo el hombre: “Has dicho la verdad” y afadié: "Informame
acerca del 1hsan" Dijo: “Que adores a Al-lah como si lo vieras, ya que, a pesar de que tu
no lo ves, El si te ve” Dijo el hombre; “Inférmame acerca de [cuando acontecerd] el
Ultimo Dia” Dijo: “El preguntado no sabe de ella mds de lo que sabe el que pregunta’.
Dijo el hombre: “Inférmame sobre sus signos (senales)’. Dijo: “Cuando la esclava dé a luz
a su duefa y cuando veas a descalzos, desamparados, pastores de ovejas, compitiendo
en la construccidn de altos edificios” Luego [el hombre] se marchd, y yo permaneci |en
el mismo lugar| por unos instantes. Luego [el Profeta] dijo sl . “'Omarl, ;Acaso sabes
quién era el que preguntaba?” Dije: "Al-lah y su Mensajero saben mejor”. Dijo:
“Ciertamente era Yibtil (el angel Gabriel), que ha venido para ensefiaros vuestra religion”

{1) Muslim



Preambulo

Alabado sea Al-lah, Lo alabamos, buscamos Su ayuda y Le pedimos perddn, nos
refugiamos en Al-lah, del mal que existe en nuestras almas y de la maldad de nuestras
acciones. A quien Al-lah guia, nadie lo puede desviar, y a quien Al-lah desvia, nadie lo
puede guiat.

Atestiguo que no hay dios salvo Al-lah, Unico sin asociados y atestiguo que Muhammad

EE es Su siervo y Mensajero, a g religion verdadera para
que llegue a prevalecer sobre toda reli Al-lah sean
con él, con sus familiares y sus compaferos.
El Islam es la reli man tiene el deber de buscarlo. No
enas obras hasta
h, ofeta clegido i
{(Muhammad).

la complacencia
no mediante
su Profeta #%
ia (sobre el Islam) y el
ir conocimientos sobre su religién, asi como el
ue existe

la necesidad de una referencia unificada y completa para ensenar al musulman los
n la creencia como en la le

islamicos y educativos se han esforzado en la
olletos los cuales han ayudado mucho en la ensefianza
evos musulmanes.

capié en transmitir la informacion, pero no prestan
atencidn a la cstructura cducativa que amcrita, por ¢jemplo, la mctodologia de
no con los objetivos de aprendizaje e identificacion

dido.

cto cual esperamaos
que sea un recurso de aprendizaje, e construido sobre
Le seen
comprender el Islam.
En conclusion, dirigimos nuestro m Cimiento a todos
los que contribuyeron al éxito de este p O era una
idea hasta que se convirtié en un pla n el permiso

de Al-lah, el Altisimo.

Le pedimos a nuestro Sefior, Al lah, el Perfecto y Altisimo, que acepte de nosotros esta
obra y pase por alto nuestros defectos y faltas. Rogamos a todos aquellos gue lean este
libro nos informen de cualquier error, observacidn o sugerencia para su mejora en un
futuro.

s las alabanzas pertenecen a Al-lah, el Sefior del
Universo.



Caracteristicas de este programa de estudios

Alabado sea Al-lah, ciertamente, el mejor discurso es la Palabra de Al-lah, el Poderoso y
Majestuoso, y la mejor guia es la guia de Muhammad 4% . Cada invencidn en la religion es una
innovacidn, cada innovacion es un desvio y todo desvio estd en el fuego.

Es obligatorio para el musulman saber que el camino hacia la aceptacion de las buenas obras
en el Islam se establece al cumplir dos condiciones fundamentales:

1. Que la accidn sea sinceramente por Al-lah, el Altisimo. )
2. Y que sea a través de la guia del Cordn y las ensefanzas del Profeta £z,

En cuanto a la primera condicion, es

tendra sequn su intencién” " Por
encidén y realizar todas sus acciones con sinceridad por la
causa de Al-lah, el Altisimo. Esto incluye el estudio o ensenanza de este libro.

En cuanto a la segunda condicion, se logra a través de la busqueda del conocimiento (del Corén
y las ensefianzas del Profeta Muhammad 382 ). Esto es [0 que este plan de estudios tiene como
objetivo proporcionar al estudiante. Pues el conocimiento debe preceder a la accion. Por esta
a obligacion para todo musulman, como ¢l #&dijo: “Buscar

ara todo musulmdn.”®

Lo que algunas personas podrian ver en el comportamiento y modales de algunos musulmanes
que van en contra de las reglas del Islam, se debe en la mayoria de las ocasiones a la ignorancia
de estas reglas. Y otras veces, se debe a que ese individuo musulman no actua de acuerdo con
lo que sabe. En ese caso, su conocimiento solo serd una prueba en su contra. Por lo tanto, el
musulman no sieimpre se excusa por su ighorancia.

Por esta razon, esperamos que este plan de estudios implemente la segunda condicidn, y que
el alumno ponga en practica lo aprendido en su vida cotidiana.

Paso a paso

Para muchos musulmanes que estdn interesados en aprender, especialmente los nuevos
musulmancs, ¢l entusiasmo los hace intentar aprender todo 1o mds rapido posible. Pero
en poco tiempo, el aburrimiento y la frustracion se apoderan de sus almas porque no han
aprendido rapidamente lo que querian. Para alcanzar el conocimiento se requiere paciencia,
esfuerzo y tiempo. Por eso, te aconsejamos gue estudies a un ritmo tranquilo y mesurado,
poco a poco y paso a paso. Porque un poco hecho de forma continua es mejor que mucho
hecho de forma intermitente.

Asi que este plan de estudios ha sido disefiado para que lo aprendas por etapas. Por ello se
han dividido los temas en periodos de una hora para estudiar gradualmente y en intervalos
de liempo adecuados a Lus circunslancias y capacidad. Alcanzar el conocimienlo en el Islam
no se detiene en un limite o edad especificos, por lo que el musulman debe esforzarse por
buscar el conocimiento hasta el dltimo momento de su vida.

(1) Transmitido por Bujari y Muslim
(2) Transmitido por lbn Maya y es un hadiz hasan {bueno)
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ogia?

4, con el permiso de Al-lah, el Altisimo, en cualquier lugar
del mundo donde te encuentres, ya sea con la ayuda de alguien que te ensefie o mediante
el autoaprendizaje, pues estd disefiado de una manera simple, al mismo tiempo que se
compromete a proporcionar contenido islamico basado en el conocimiento que se toma del
Coran y la Sunna (ensefanzas del Profeta 44 ) y basado en la evidencia.

Recomendamos que comiences por est este plan de estudios
ya que te servird de cuada segun tus circunstancias
especificas. A través de él podras conocer de estudio, sus
caracteristicas, objetivos y los t ntiene. Del mismo modo,

la mejor manera
el conocimiento y
nder por ti mismo
recurriendo al autoestudio.

rension cotrecta. Por
estudiarla de la mano de un docente que esté cimentado
u religidén y metodologia. No ¢s sufi
rendizaje. Lo mismo ocurre con el estudio del Noble Coran
y las suplicas de la oracidn que necesitan un profesor para ensefiarte la pronunciacion correcta.

Lo que distingue a este plan de estudios es que el lector puede pasar rdpidamente a cualquier
arse y conocer. Por ejemplo, si estuvieras a las puertas del
igirte al tema del ayuno para conocer sus reglas y todo
lo relacionado con el mes de Ramadan. De manera similar, si estas
tudiar lo que estd relacionado con e
te recomendamos familiarizarte con el indice tematico de este libro, asi como con la tabla de

ular.
El I musulman se
¢
lectura hasta que sea capaz de recit mas a través de los
cua o, que este plan de
ncipios de la |
e en fu vida,
Al dicacién del prerrequisito de aprendizaje para la
misma, ¢s dedir, las lecciones gue o ctado antes de

comenzar. Esto se debe a que algunas lecciones se basan en lo que se ha estudiado
anteriormente. El beneficio que se espera consequir no se puede obtener sin sequir estas
instrucciones. Por ejemplo, no es posible gue una persona aprenda la oracién hasta que sepa
acerca de la tahdra (purificacidn), el wudu (ablucién menor), etc.

Esto sc recalca porque ¢l estudiante que aprende por su propia cuenta puede estudiar
cualguier tema o unidad que desee. Por lo tanto, es ne

sitan de otras, que allanan el camin
a ellas.
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Cada leccidn se ha dividido de la siguiente manera:

+ Contenido de la leccién
+ Ejercicios escritos
- Ejercicios practicos

« Terminologia técnica y palabras clave
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(1) Capitulo de "Muhammad” {(Sura Muhammad) 47:19
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Primera leccion

Duracion:

<

Una hora

Hablar sobre la importancia del Tawhid.
Entender los tipos de Tawhid.
Entender el significado de Tawhid Ar-Rububyah (Unicidad de

Al-lah en Su seforio).

Contenido:

4 Objetivos:
Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:
Explicar el significado linglistico y técnico de la palabra Tawhid.
® Requisito previo:

[

Revisar las caracteristicas de este plan de estudios en la

introduccion.
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(1) Capitulo de “La Evidencia Clara” (Sura Al-Bayynah) 98:5
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ge . 8 FE N

m STl u:“’{:luﬂé:) A vA}’kl_ﬁﬂ"@y wt.j%«
“No existe criatura en la Tierra sin que sea Al-lah Quien la sustenta, El conoce su
morada y por donde transita; todo esta registrado en un Libro evidente.”

También incluye (este tipo de tawhid) |a firme creencia de que Al lah, el Altisimo, es el Poseedor
del Reino y quien controla todos los asuntos de su creacion. El da y quita autoridad a quien
quiere, honra y humilla, da la vida y causa la muerte hace que se sucedan la noche vy el dia, tal
cdmo dicc Al-lah, Exaltado y Enaltecido sca:

oA g e s iy alas (OSSO TEI g J,;;
;7{', q"‘ ,/,"ﬂ‘,_ A on . ..u/‘\/”‘ Sa -
C)#’/l"? Qﬁ‘@y,ﬁ;‘—“;wéf&d&;,&n‘_miu

U i g 3 D S £ ol e

“Di: "jOh, Al-lah, Soberano Absolu resy selo

Ieres. Todo
el bien descansa en Tus manos. Ta tie aces que
ertoy

lo muerto de lo vivo. Tu sustentas sin medida a quien quieres.”

este universo lo hace bajo Su conocimiento y Su voluntad,
Exaltado sea.

po de tawhid, es lo gue hacen algunas personas cuando
se aferran a algo que creen que les traeran el bien o alejaran el mal, c6mo amuletos y otros
teismo).

Todos los seres humanos afirman este tipo de tawhid en un sentido general de acuerdo con su
, excepto las personas arrogantes, a pesar de que saben cn lo

exisle ningun creador ni suslenlador exceplo Al-lah, Lal

jo sobre los mushrikin (politeistas) en la época del Mensajero % :

LoD “rp L qfu )La\ ’Lxm ujJ e ,\._A,h &J‘J’J\ u.))j C#J\ g,l};:ij NI L@ }g
@ 3@ 2933 L du d“‘” Q}JM ,,M.lx, "(Q\ AIJ.E "B- 'Y Wi J& IR

¥ de los siete cielos, y el Senor del Trono

: mer?".

iene en Sus manos el dominio de todas las cosas,

lgo]?”

Sin duda que responderan: "Al-lah". Diles: ";Acaso estan hechizados [y no pueden
ver la verdad]?”

no erencia del iman (fe)
y el adera creencia en
cl tawhid al-uluhiya, quc consiste 0, ¢n la adoracion.

{1) Capitulo de “Hud” {Sura Hud) 11: 6
(2) Capftulo de “La Familia de 'Imran” (Sura Ali 'Imran) 3: 26-27
(3) Capitulo de “Los Creyentes” (Sura Al-muminun) 23:86-89
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Segunda leccidn

Duracion:

<:
Una hora
Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Explicar el significado de “Tawhid al-uluhiyah” {unicidad de Al-lah en

su divinidad) o “tawhid Al-'Ibadah” (Unicidad de Al-lah en la adoracién).
Explicar el significado de “Tawhid al-asméa was-sifat” (unicidad de Al-lah
en Sus nombres y atributos).

Comparar y contrastar Tawhid al-uluhiyah y Tawhid al-asma was-sifat.

Contenido:

Requisito previo:

20



{1) Capitulo de “Las Abejas” {Sura An-nahl) 16:36
{2) Capitulo de "Los Adornos” (Sura Az-zzujruf) 43:87
{3) Capitulo de "La Arafa” (Sura Al-'ankabut) 29:63
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Los polileislas en la época del Mensajero 3, a pesar que aflirmaron el seforio de Al-lah,
y que El es el creador y proveedor, se negaron a decir la declaracién de tawhid (L3 ilaha
il-la Al-lah). Esto se debe a que sabian que esta declaracion significaba creer
verdaderamente solo en la uluhiyah de Al-lah (Su derecho a ser adorado), asi como
adorarle a El sin asociarle nada ni nadie. Esto significaria dejar sus falsos objetos de
adoracion y sus idolos, a los que solian buscar accrcarse con sus tipos de adoracién,

La adoracién en el Islam tiene un significado mas amplio que simplemente llevar a cabo
los actos de adoracion externos — a pesar de su importancia - como el salat (oracién) y
el sism (ayuno)., Comprende los sctos de adoracion del corazén como el amor, la
confianza en Al-lah, el miedoy el temor, los cuales deben dirigirse obligatoriamente solo
a Al-lah. Como dice cl Altfsimo:

Z -

& Ll s @ RS T RIAN

.Y

woow A A w 3
] \ N RS I IR
; PV 093 2 58 gE e s B

M & Vil 2o oy T A s s
\gh\%,@ ) Jbb&gﬁ'é»

s3ah OF e Oz 3 sl S s 3
"Existen personas que toman en lugar de Al-lah a otros que consideran iguales
[a Al-lah], y los aman como solo debe amarse a Al-lah; pero los creyentes aman
mds a Al-lah [de lo que éstos aman a sus divinidades]. Ya sabrdn los injustos
cuando vean el suplicio que les espera, que a Al-lah pertenece el poder absolu-
to y que Al-lah es severo en el castigo.”

Y dice, Exaltado y clevado sea:
o) % Sk ;S,;.(o; 3k Of 51t jg3as %»

“¢Acaso les temen? Sepan que Dios es mds digno de que Le teman, si es que son
creyentes.”

{1) Capitulo de “La Vaca” (Sura Al-Bagara) 2:165
{2) Capitulo del “Arrepentimiento” (Sura At-tawbah) 9:13
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{1) Capitulo de "Taha” {Sura Taha) 20:8
{2) Capitulo de “La que reclama” {Sura Al-mulladilah) 58:14
{3) Capitulo de “La Consulta” {Sura Ash-shura) 42:11
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Los atributos de Al-lah, el Altisimo, tienen la perfeccién absoluta que corresponde a
Su majestad. Cualquier semejanza entre algunos de ellos (los atributos de Al-lah) y
algunos de los atributos de la creacion es solo por su nombre y no en la realidad (de
los atributos) ni en cémo son realmente, en el sentido de que los atributos del ser
creado no estdn exentos de las debilidades y deficiencias que es natural para ellos.

Por lo tanto, no se puede derivar del atributo “ira” que aparece en la aleya, un nombre
como “al-ghadob” (el enojado) porque este no aparece en el Libro (Coran) o en la
Sunna. Por consiguiente, los nombres de Al-lah, el Altisimo, y Sus atributos son
tawgqifyah (restringidos), es decir, se restringen a lo que se menciona en las aleyas
cordnicas y en los hadices proféticos auténticos.

No es correcto negar o rechazar rotundamente ninguno de los hombres o atributos
(de Al-lah) que se afirman en el Libro {(Coran) o la Sunna auténtica, porque negar
cualquiera de estos nombres o atributos invalida tawhid al-asmé was-sifat (la
unicidad de Al-lah en Sus nombres y atributos) y saca a la persona del redil del Islam.
Del mismo modo, no estd permitido tratar de explicar como son, ya sea poniendo
ejemplos o compardndolos con los nombres y atributos de |a creacion.

Los sublimes nombres de Al-lah y Sus bellos atributos, debido a que son absolutos,
no pueden usarse para ningln ser creado. Nadie debe ser nombrado con ellos, mas
bien solo esta permitido atribuir el nombre cuando esta precedido por el atributo de
ser el siervo de Al-lah, por ejemplo, 'Abdurrahman (siervo del Clemente), '‘Abdulkarim
(siervo del Generoso), 'Abdulghafor (siervo del Absolvedor). De manera similar, no
estd permitido otorgar a una persona el atributo de servidumbre de alguien que no
sea Al-lah, el Altisimo, con uno de Sus hombres o con uno de Sus atributos, como
llamar a una persona con el nombre de 'Abdunnabi (siervo del Profeta) o 'Abdurrasul
(siervo del Mensajero).

24



P1: Completa lo siguiente:

P2.

a.

sa

El significado de la palabra Uluhiya es:

El s:

a tener una verdadera creencia en to
en y en sin
ni ni ni
De entre Ias cosas que invalidan tawhid al-asma was-sifat, sc encuentran:

1. At-tahrif, y lo que se quiere decir con esto es
2. At-ta'til, y lo que se quiere decir con esto es
3. At-tamzil, y lo que sc quicre decir con esto cs

4. At-takyef y lo que se quiere decir con esto es

vo del Men-
eta)?

25
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Tercera leccion

Duracion:

Una hora

@ Objetivos:
Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

@ Entender el significado del testimonio de “L4 ildha il-la Al-lah”
{(No existe divinidad excepto Al-lah).

@ Entender el significado del testimonio de “"Muhammadan Rasulul-lah”
{(Muhammad es el Mensajero de Al-lah).

@ Enumerar las condiciones de los dos testimonios de fe.

@ Recordar los invalidantes de los dos testimonios de fe.

Contenido:

Experiencias cognitivas.
Ejercicios escritos.
Terminologia técnica y palabras clave.

® Requisito previo:

@ Primera y segunda leccién de la unidad de 'agidah.

28



Los dos testimonios de fe

El fundamento de la creencia y la edificacion del tawhid (monoteismo) se establece con
la shah&dah (testimonio), y es:

,‘— _____________________ ‘\
5 & 1< °% s .o Z
] AN A Y of AgT i
| w‘}}//ﬁ/a/’ “./‘f“/i;/ 1
I AX\\JWJ A= Ol v\.é.a;’\j :
: “Ash-hadu anna la iléha il-la Al-lah |
1 wa ash-hadu anna Muhammadan RasululL-lah.” :
: (Atestiguo que no exista divinidad excepto Al-lahy |
Cémo pronunciar 1 Cémo pronunciar
la Shahada ‘\ atestiguo que Muhammad es el mensajero de Al-lah) » la Shahada
o e S S S S S S —‘

El significado del testimonio de:
“La ilaha il-la Al-lah”

El testimonio de “La ildha il-la Al-lah” se compone de una negacion y una afirmacion. La
primera parte “La ilaha” (No hay dios) es una negacion de que exista una deidad digna
de adoracién, y la segunda parte “il-la Al-lah” (excepto Al-lah) es una afirmacién de que
solo Al-lah es el Dios verdadero a quien se le debe otorgar el atributo de uluhiya
(divinidad) y merece adoracion. Debito a esto, el significado de “La ildha il-la Al-lah” es:
No hay deidad verdadera excepto Al-lah.

La estructura de la shahddah (testimonio de fe) sigue el modelo de una afirmacion
después de una negacion. En el idioma arabe, esta es la forma mas fuerte y precisa de
restringir la adoracién a Al-lah, el Altisimo, y negar que cualquier otra cosa que no sea El
merece este derecho.

Del mismo modo, es una negacién del atributo de uluhiya (divinidad) y sus
caracteristicas para cualquier otra cosa que no sea Al-lah, el Altisimo. Por lo tanto, nadie
mas que Al-lah, Enaltecido sea, tiene derecho a ser descrito con el atributo de uluhiya
(divinidad).

Los musulmanes saben que el testimonio de “La ilaha il-la Al-lah” es la llave del Paraiso,
tal como se narra en la Sunna. Por ello, algunos musulmanes creen que simplemente
decirlo y verbalizarlo es suficiente para entrar al Paraiso, pero esto no es correcto, porque
este testimonio tiene condiciones previas que deben cumplirse y requisitos sobre los
que se debe actuar. Los hipdcritas solian decir el testimonio en la época del Profeta g,
pero Al-lah, el Altisimo, los describié como mentirosos y los amenazé con la parte mas
baja del Infierno.

El significado del testimonio de:
“Muhammadan Rasulul-lah”

Es afirmar que Muhammad £ es el siervo de Al-lah y Su Mensajero, enviado por Al-lah, el
Altisimo, a toda la humanidad. Esto requiere amarlo, ser obediente a sus mandatos, creer lo
que dijo, mantenerse alejado y evitar las cosas que prohibid, adorar a Al-lah solamente con lo
que él legislé y no preferir el discurso de ningiin hombre sobre el suyo.

29



https://www.youtube.com/watch?v=YadrB-w8hqo
https://archive.org/details/videos_espanol/Shahadatayn.mp4
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(1) Capitulo de “Las Mujeres” {(Sura An-nisd) 4:48
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“Ciertamente, mi nacién sera convocada el Dia de la Resurreccion,
y sus rostros, manos y pies resplandeceran de blancura debido a los
signos del wudti (ablucion menor).” M

(1) Transmitido por Bujari y Muslim
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Primera leccion

Duracion:

%

Una hora

ﬁ'/ Objetivos:
Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Reconocer la importancia de la tahara (purificaciéon)

Entender el significado de la naydsah (impureza)

Conocer los tipos de naydsah (impureza)

Explicar los tipos de agua.

Enumerar los modales a la hora de hacer las necesidades.
Comparar entre al-istinya (la higienizacion con agua) y al-istiymar

(la higienizacién en seco)

Contenido:

Experiencias cognitivas.
Ejercicios escritos.

Terminologia técnica y palabras clave.
Requisito previo:

Primera leccion de la unidad de 'agidah.
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(1) Transmitido por Muslim y Ahmad.
(2) Capitulo de “Las Mujeres” {Sura An-nisa) 4:103
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(1) Transmitido por Bujari.

(2) Transmitido por Bujari.
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Segunda leccidn

Duracion:
<&
Una hora
Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Hablar sobre sunan al-fitrah (costumbres de disposicién natural).
Comparar y contrastar entre hadaz mayor y hadaz menor.
Recordar las condiciones del wudu.

Explicar las partes obligatorias del wudu.

Enumerar las partes opcionales recomendadas del wudu.

Experiencias cognitivas.
Ejercicios escritos.

Terminologia técnica y palabras clave.
Requisito previo:
Primera leccion de la unidad At-Tahara.

Requisito concurrente:

I
I

Primera leccidon de la unidad Adhkar as-salat.
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(1) Capitulo de “La Mesa servida” {Sura Al-Maidah) 5:6
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(1) Capitule de "La Mesa servida” {Sura Al-Maidah) 5:6
(2) Capitulo de “La Mesa servida” (Sura Al-Maidah) 5:6
(3) Transmitido por el Imam Ahmad y los autores de los libros de sunan excepto An-Nasi.
(4) Capitulo de “La Mesa servida” (Sura Al-Maidah) 5:6
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(1) Transmitido por At-Tirmidhi y confirmando por Al-Albani.
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Tercera leccion

Duracion:

<

Una hora

{)/ @ Objetivos:

]
I

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Contenido:

Requisito previo:

Primera y segunda leccion de la unidad At-Tahara.
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Descripcidn completa del wudu paso 3 paso

1. An-niyah (la intencidén) cuyo lugar es el corazdén y no es necesario pronunciarla.

2. Decir “"bismiLah” (en el nombre de Al-lah, comienzo).

3. Lévate tres veces las palmas de las manos hasta
las mufiecas y frotarse entre los dedos.

4. Enjuagarse la boca y la nariz tres veces;
utilizando la mano derecha para la introduccién
del agua en las fosas nasales y la mano
izquierda para exhalar el agua.

5. Lavate la cara con ambas manos tres veces.

6. Lavate la mano derecha hasta el codo inclusive
tres veces.

7. Lavate la mano izquierda hasta el codo inclusive
tres veces.

8. Limpiate la cabeza y las orejas una sola vez
comenzando por la parte frontal de la cabeza.
Con las manos hiimedas limpia la cabeza hasta la
nuca y acto seguido regresa a la parte delantera
de la cabeza. Ademds de limpiarte la cabeza,
limpia el interior de las orejas con los dedos
indice y la parte posterior con los pulgares.

9. Lavate el pie derecho hasta el tobillo tres veces,

frotando entre los dedos del pie. Haz lo mismo
con el pie izquierdo.

Después de finalizar el wudu es recomendable decir la siguiente

suplica:

“Ash-hadu anna l4 ildha il-la Al-lah, wahdahu 14 sharika lah, wa
ash-hadu anna Muhammadan 'abduhu wa rasuluh. Al-lahumma
y'alni min at-tawdbin wa y'alni min al-mutatahirin.”

Aprende a realizar el wudu

“Atestiguo que no hay dios salvo Al-lah, tnico sin asociado y
atestiguo que Muhammad es su siervo y mensajero. jOh Al-lah!
Hazme de los que retornan arrepentidos a Ti y de aquellos que

se purifican.”

o
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https://www.youtube.com/watch?v=cR6HGabP6XU
https://archive.org/details/videos_espanol/Wudhu.mp4
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El profesor pide al alumno que realice un wudd completo y correcto. Después de esto,
corregird los posibles errores del alumno, luego el profesor repetirad el ejercicio hasta
estar seguro de que el alumno sea capaz de realizar el wudu correctamente.
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(1) Transmitido por Bujari.
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Lesson 1

Duracion:
Una hora

Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Explicar el significado de la palabra “salat”
Conocer la importancia del salat.
Hablar sobre la sabiduria que encierra la prescripcion del salat en el Islam.

Recordar las condiciones del salat.

Contenido:

Requisito previo:

Requisito concurrente:

oo o6 o 000 o
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Adicionalmente, la importancia del salat también cstd indicada por ¢l hecho de que ol
Profeta 4% nos ordend acostumbrar a los nifios a ella (la oracién) desde los siete afios,
y les ordend realizarla a pesar de no alcanzar la edad en la que deben cumplir con las
20 a los siete anos; y
n ello, y ponedles
‘La intencién detréds de esto es acostumbrarlos al salat

y educarlos para que se esfuercen por llevarla a cabo.

"

Otro punto que enfatiza la importancia del salat es el dicho del Profeta # :
erd la oracion. Si es
aceptada, entonces el resto de sus acciones también lo seran. Y si es rechazada, entonces

El primer

¢l resto de sus acciones scrds recha cptacion dl salat
una condicién previa para la admisién del resto de las acciones.

Asimismo, el salat fue lo Gltimo que el Profeta ¥% nos ordend repetidamente en los
momentos finales de su vida, antes d 1Y temed a Al-lah

s diestras (vuestras mujeres)’.® Y no dejo de repetir
esto hasta su Ultimo suspiro ¥4,

{1) Transmitido por Ahmad, Abu Dawud y otros.
{2) Transmitido por At-Tirmidhi, An-Nasdi, Abu Dawud, y confirmando por Al-Albani.
{3) Transmitido por Abu Dawud y confirmado por Al-Albani. 63
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Segunda leccidn

Duracion:
Una hora

Objetivos:
Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Describir las posiciones del salat.

Recordar los pilares del salat.

Recordar las obligaciones del salat.

Recordar las acciones recomendadas del salat.

Distinguir entre pilar, obligacién y Sunna (acto recomendado).

Contenido:

Requisito previo:

Requisito concurrente:

Segunda leccidn de la unidad Adhkar as-salat.
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Las posiciones en el Salah

69


https://www.youtube.com/watch?v=komoLINCuJw
https://archive.org/details/videos_espanol/Positions+in+Salah.mp4
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ciones) que seran discutidos en la seccidn sobre la

El musulman debe esforzarse por realizar perfectamente el salat de acuerdo con la Sunna

del noble Profeta i, a fin de lo ra cumplir con el

(1) Transmitido por Bujari.
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Tercera leccion

Duracion:

L
\

Una hora

il/ Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Apreciar la importancia de realizar el salat en su momento.
Recordar el nimero de raka'at (unidades de oracion) de cada salat.
Reconocer la hora de inicio y finalizacién de cada salat.

Recordar los invalidantes del salat.

Contenido:

Requisitos previos:

Primera y segunda leccion de la unidad del salat.
Unidad de At-Tahara .

Segunda y tercera leccidén de la unidad Adhkar as-salat.
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Cuarta leccion

Duracion:
<&
Una hora

Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Describir el orden correcto de las posiciones del salat.

Rezar de la manera correcta.

Contenido:

Requisito previo:

Primera y segunda leccion de la unidad As-salat.

Requisito concurrente:

Tercera leccion de la unidad Adhkar as-salat.
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Como realizar Salat Al-Fajr

86


https://www.youtube.com/watch?v=h9PKnAhpb3s
https://archive.org/details/videos_espanol/Fajr.mp4

Cémo realizar
Salat Al-Magrib

Cémo realizar
Salat Al-Magrib

87


https://www.youtube.com/watch?v=tcQDRqM8M8A
https://archive.org/details/videos_espanol/Maghrib.mp4

o e o ®
o O e © o
e e e e e o
Como realizar Salat Ad-Duhr Como realizar Salat Al-"Asr Como realizar Salat Al-Isha

88


https://www.youtube.com/watch?v=MsVQTkdLUZA
https://www.youtube.com/watch?v=TEe2WRLILNo
https://www.youtube.com/watch?v=IdyaB9IAaXk
https://archive.org/details/videos_espanol/Dhuhr.mp4
https://archive.org/details/videos_espanol/Asr.mp4
https://archive.org/details/videos_espanol/Isha'.mp4
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{ 1) Capitulo de "Al-Hiyr” {Sura Al-Hiyr) 15: 87
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Primera leccion: Introduccion a los Adkhar As-Salat

Reglas generales sobre los adhkar (recuerdos y suplicas)

que se pueden decir en el salat

La importancia de pronunciar correctamente

El uso de las letras no drabes al escribir drabe (transliteracion)
Tabla ilustrativa sobre como pronunciar las letras en arabe

El doble testimonio de fe

Suplicas del wudu (ablucién menor)

Ejercicios escritos

Ejercicios practicos

Terminologia técnica y palabras clave

Segunda leccion: Adkhar del Salat 1

Lo que se debe decir en el gidam (posicidén erguida)

Tercera leccion: Adkhar del Salat 2

Lo que se debe decir al finalizar el salat
Ejercicios escritos
Ejercicios practicos

Terminologia técnica y palabras clave
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Primera leccion

Duracion:

—L
\

Una hora

Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Explicar lo que se puede decir en lugar de los adhkar as-salat para
aquella persona que aun no los ha memorizado.

Sentir la importancia de la pronunciacién correcta de lo que dices
en tu salat.

Pronunciar de manera correcta los dos testimonios de fe.

Recordar lo que debes decir antes del wudu (ablucién menor).
Contenido:

Experiencias cognitivas.
Ejercicios escritos.
Ejercicios practicos.

Terminologia técnica y palabras clave.

Requisito previo:

Requisito concurrente:
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{1) Transmitido por Bujari y Muslim.
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{1) Transmitido por At-Tirmidhi y confirmado por Al-Albani.  (2) Transmitido por An-Naséi
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Segunda leccidn

Duracion:
<&
Una hora

Objetivos:
Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Recordar lo que tienes que decir al comienzo del salat.

Leer sura Al-Fétiha (el capitulo de “La Apertura”) correctamente.

l Contenido:
%
I
I

Requisito previo:

Primera leccion de la unidad Al-adhkar.

Requisito concurrente:
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(ir a la leccidn cuatro de la unidad del salat para ver estos pasos)

El takbir de apertura al comienzo del salat
Al entrar en el rukd’ {inclinacién)

Al entrar en el suyud (postracion)

Al levantarse del suyud (postracion)

ks N =

Mientras te postras y entras en la segunda postracién después del yullds (posicidn
sentada)

6. Mientras te levantas de la segunda postracién para comenzar el gidam (posicion
erguida) de la siguiente rak’a {unidad de oracién).

Si eres Imam, tienes que levantar la voz cuando digas el takbir, para que te escuchen los
que rezan detras de ti. Sin embargo, si estas siendo guiado (en el salat) o rezando solo,
di el takbir en voz baja para que seas la Unica persona que pueda escucharlo.
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(1) En el nombre de Dios, el Compasivo con toda la creacion, el Misericor-
dioso con los creyentes.

(2) Todas las alabanzas son para Dios, Sefior de todo cuanto existe,

(3) el Compasivo, el Misericordioso.

(4) Soberano absoluto del Dia del Juicio Final,

(5) solo aTi te adoramos y solo de Ti imploramos ayuda.

(6) jGuianos por el camino recto!

(7) El camino de los que has colmado con Tus favores, no el de los que

cayeron en Tu ira, ni el de los que se extraviaron.

Cémo recitar Al-Fatiha

102
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https://www.youtube.com/watch?v=ePo27iIfsUQ
https://archive.org/details/videos_espanol/Al-Fatihah.mp4
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Tercera leccion

Duracion:

%

Una hora

Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Recordar lo que se dice en el rukd' (posicién inclinada).

Recordar lo que se dice al levantarse del rukd' (posicién inclinada).
Recordar lo que se dice en el suytd (postracién).

Recordar lo que se dice entre las dos postraciones.

Recordar lo que se dice en posicidn sentada del tashahud.

Requisitos previos:
Primera y segunda leccidn de la unidad Al-adhkar.

Primera y segunda leccion de la unidad As-salat.

Requisito concurrente:

l
:
!
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Qué decir durante el rukd'

Una vez erguido dices: “Rabband wa Laka
Qué decir cuando al-hamd” en voz baja ya seas el Imam, si
te levantas del rukd' estas siendo guiado (por el Imam en el
salat) o si estds orando solo.

Después de haber hecho una pausa en la posicidn erguida después de levantarte del
ruku’, dices el takbir y a continuacién haces el suyud (postracion).
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https://www.youtube.com/watch?v=FOV_yDC70v8
https://www.youtube.com/watch?v=xhQowI_9jxM
https://archive.org/details/videos_espanol/Ruku.mp4
https://archive.org/details/videos_espanol/Rising+from+Ruku.mp4

Que decir durante
suyuid

Qué decir en la sesion
entre los dos suyud

Después de estar sentado, dices el takbir y te postras por segunda vez, luego dices el
takbir nuevamente y te levantas para empezar la segunda rak'a {unidad de oracidn).
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https://www.youtube.com/watch?v=TovO45OdMEM
https://www.youtube.com/watch?v=9-dFoDgwnAI
https://archive.org/details/videos_espanol/Sujood.mp4
https://archive.org/details/videos_espanol/Between+sujood.mp4

Aprende a recitar At-tahiyat

Aprende a recitar
as-salat al-lbrdhimiyah

s ~
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“At-tahiyatu lil-Lahi wa as-salawatu wat-taybatu,
As-saldmu 'alaika aiiuha an-nabiu
wa rahmatul-lahi wa barakatuhu

Ae_ealdmann Talaina vam Tala A Adil Iaki ae cAlikin

Que la Paz sea sobre nosotros y sobre los siervos virtuosos

de Al-lah. Atestiguo que no hay divinidad salvo Al-lah,

Unico sin asociado y atestiguo que Muhammad es Su
siervo y mensajero.

o e mm Em o Em mm m Em Em Em Em Em Em e,

\— ——————————————————————————— L

o = N mm e mm mm mm e e mm mm mm o em e o Em Em e Em e e e e e e e e e -

(32 08 80 oy T Gyt e G W STE T o u2E G 22 X
| sl uﬁ;(&"f,‘.sQ . e e s g’ﬁ;—; PRV g7 3 = % ?f?'
2 N s 8 I PN I R A e a1 L T - 254
|58 58 80 2 e 5 ) ol S5 W T s 8 e s

“Al-lahumma Sal-li 'ald Muhammad wa 'ala ali Muhammad kama
salayta 'ala Ibrahim wa 'al3 ali Ibrahim innaka hamidon mayid,
wa barik 'alda Muhammad wa 'ala ali Muhammad kama barakta

'ald Ibrahim wa 'ald ali Ibrahim, innaka hamidon mayid”

iOh Al-lah!, alaba a Muhammad y a la familia de Muhammad,
como alabaste a Abraham y a la familia de Abraham.
Cicrtamonte Ta cres Alabado y Majestuoso.
Y Bendice a Muhammad y la familia de Muhammad, como
Bendijiste a Abraham y a la familia de Abraham. Ciertamente T4
eres Alabado y Majestuoso.


https://www.youtube.com/watch?v=BTF7CJINNhA
https://www.youtube.com/watch?v=R18JybFS9BA
https://archive.org/details/videos_espanol/At-Tahiyat.mp4
https://archive.org/details/videos_espanol/Salatul-Ibrahimiyya.mp4

o
——

Después gira la cabeza hacia la izquierda y vuelve a decir el salam, diciendo:

’ N
i 1
I 1
1 [
1 1
I 1
1 I
\ ]
N e e e e e e e e e e e o e e e e —
AT ETEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEm—_- ~
/ \
[ 1
I [
1 [
1 1
I I
\ !
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e _/
/’ \\
! I
1 1
1 1
1 [
1 [
1 1
1 1
\
N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e _1’



111



Si dices cada una de estas frases (33) veces, en total son (99), y completas 100 diciendo:
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{1) Capitulo del “Arrepentimiento” (Sura At-Tawba) 9: 103
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Primera leccion

Duracion:
<&
Una hora

ﬁ% Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Entender el significado del zakat.
Conocer los beneficios del zakat y la sabiduria que se esconde detras.
Conocer las reglas del zakat.

Explicar el juicio aplicado a la persona que retiene el zakat.

| Contenido:
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(1) Capitulo del "Arrepentimiento” (Sura At-Tawba) 9: 103
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(1) Capitulo de “La Luz” (Sura An-Nur) 24: 42
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(1) Capitulo del “Arrepentimiento” (Sura At-Tawba) 9: 103
(2) Transmitido por Bujari y Muslim

(3) Capitulo del “Arrepentimiento” (Sura At-Tawba) 9: 34-35
{4) Transmitido por Muslim
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Segunda leccidn

Duracion:
<&
Una hora

® Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Enumerar las condiciones del zakat.

Recordar los tipos de bienes sobre los que es obligatorio pagar el zakat.
Apreciar la importancia de zakatul-fitr.

Comprender el significado de zakatul-fitr.

Recordar el tiempo en el que se debe de sacar zakatul-fitr.

Saber la cantidad a pagar de zakatul-fitr.

Contenido:

Requisito previo:

oo 0600 0 000000
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“10h, creyentes! Se les prescribe el ayuno al igual que fue
prescrito a quienes los precedieron, para que alcancen la piedad.” "

(1) Capitulo de “La Vaca” {Sura Al-Bagara) 2:183
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Primera leccion

Duracion:
<&
Una hora

Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Comprender el significado del siam.
Recordar las reglas del ayuno.
Apreciar las virtudes del ayuno.

Explicar la sabiduria que encierra la legislacion del ayuno.

Requisito previo:

Revisar el esquema del plan de estudios en la introduccién de
este libro.

Requisito concurrente:

!
!
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(1) Capitulo de “La Vaca” {Sura Al-Baqara) 2: 185

(2) Transmitido por Bujari y Muslim

(3) Transmitido por Bujari {como un comentario), lbh Juzzaima y los cinco compiladores de hadiz {Abu Dawud, At-Tirmidhi, An-Nasai,
Ibn Maya y Ahmad)
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(1) Transmitido por Bujari y Muslim
(2) Transmitido por Bujari y Muslim
{3) Capitulo de “La Vaca" {Sura Al-Baqgara) 2:183
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(1) Capftulo de “La Vaca” {Sura Al-Bagara) 2:183

135



136



137



oo o o600 o

Segunda leccidn

Duracion:
<&
Una hora

Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Contenido:

Requisitos previos:

Unidad At-Tahara.

Primera leccidon de la unidad As-siam.
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(1) Transmitido por Ad-Daraqutni y Al-Hakim, y ambos lo declararon saheh (auténtico)
{2) Fue transmitido por Abu Dawud, At-Tirmidhi, An-Nasai, lbn Maya y Ahmad
{3) Transmitido por Muslim



(1) Capitulo de “La Vaca” {Sura Al-Baqara) 2: 183
(2) Capitulo de”La Vaca” {Sura Al-Bagara) 2: 185
(3) Transmitido por Bujari y Muslim
{4) Capitulo de “La Vaca” {Sura Al-Baqara) 2: 187
(5) Transmitido por Bujari y Muslim
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Transmitido por Bujari y Muslim
Transmitido por Al-Hakim
Transmitido por Muslim
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{1) Capitulo de "La Peregrinacién” {Sura Al-Hayy) 22: 27
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Primera leccion

Duracion:
<&
Una hora

ﬁ% Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Entender el significado del Hayy y la 'Umra.

Creer en la virtud del Hayy y la 'Umra.

Conocer las reglas del Hayy y la 'Umra.

Recordar las condiciones del Hayy y la 'Umra.

Recordar los Mawagit Azzamaniya (referentes cronoldgicos).

Recordar los Mawagit Al-Makaniya (referentes geograficos).

| Contenido:

Requisitos previos:
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(1) Capitulo de “La Vaca” {Sura Al-Baqara) 2: 125
(1) Capitulo de "La Peregrinacién” {Sura Al-Hayy) 22: 26-27
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{1) Transmitido por Bujari y Muslim
{2) Transmitido por Bujari y Muslim
(3) Transmitido por Bujari y Muslim
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(1) Transmitido por Ahmad con una cadena de narradores auténtica
{2) Transmitido por Bujari y Muslim

{3) Capitulo de “La Familia de 'Imran” {Sura Ali 'lmrén) 3: 97
{4) Transmitido por Ahmad

(5) Transmitido por Bujari y Muslim
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Segunda leccidn

Duracion:
<&
Una hora

Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Contenido:

Requisitos previos:

Primera leccion de la unidad sobre el Hayy y la 'Umra.
Unidad At-Tahdra.

Unidad As-Salat.

Unidad Adhkar As-salah.
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{1) Narrated by Muslim
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(1) Transmitido por Bujari y Muslim
{2) Capitulo de “La Vaca” {Sura Al-Bagara) 2: 158 1 56
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{1) Sunan Abu Dawud 1 59
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(1) Capitulo de “Los Ganados” {Sura Al-An’am) 6: 162-263
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Primera leccion

Duracion:
<&
Una hora

ﬁ% Objetivos:

Al finalizar esta leccidn, con el permiso de Al-lah, podras:

Apreciar la importancia del conocimiento en el Islam.
Adquirir los modales que un musulman deberia tener.
Conocer los derechos de tus padres y tu familia.

Tratar con los demas de acuerdo con los modales isldmicos.

Explicar el significado de “/mahram” de una mujer musulmana.

Contenido:

I Requisito previo:

Todas las unidades de este plan de estudios.
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(1) Capiftulo de "La Célula Embrionaria” {Sura Al-'Alaq) 96: 1
(2) Capitulo de “Ta Ha” {Sura Ta Ha) 20: 114

(3) Transmitido por lbn Maya.

{(4) Capiftulo de "Las Mujeres” (Sura An-nisd) 4: 59

(5) Capitulo de “Las Abejas” {Sura An-nahl) 16: 43
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{1) Capitulo del “Viaje Nocturno” {Sura Al-Isrd) 17: 23
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1) Capitulo de “Lugman” {Sura Lugman) 31: 15

2) Transmitido por At-Tirmidhi

3) Capftulo de “Los Aposentos” {Sura Al-Huyurat) 49: 10
)

(
(
(
(4) Transmitido por Muslim 1 69



(1) Capftulo de “La Vaca” {Sura Al-Bagara) 2:83
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